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Is ¢ Deireadh Fomhair Mi an Phaidrin. Guimid an Paidrin deabhdid in onoir
Mhuire, an Mhathair Dé. Nuair a guimid an Phaidrin, guimid chun Muire a
threorii sinn chuig a Mac, losa. Guionn Muire ar son gach duine againn agus
iarrann si ar a mac, losa, a chosaint ditinn agus a choinnedil sabhdilte diiinn.
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I Mi Deire Fomhar guimid “Decade sa lo”" le haghaidh ar n-intinn.

Ta na coirnini Paidrin roinnte suas i gcuig chuid ar a dtugtar fiche n6 triocha bliain.
Seasann gach deich mbliana do cheann de na Rundiamhra i saol fosa. Ta ceithre
Rundiamhra sa Phaidrin; cuireann gach Rindiamhair chuimhneachain shuntasacha i saol
fosa duinn. Is iad sin:

e Na Rundiamhra Solasacha

e Na Rundiamhra Dolasacha

e Na Rundiamhra
Solasmhara

e Na Randiamhra Gléormhara

Seo thios intinni molta do gach la:
An Luan: Ar mhaithe le cosaint dar dteaghlaigh go 1éir
An Mhairt: Ar son ar seantuismitheoiri agus gach duine a chonaionn ina n-aonar
An Chéadaoin: Go bhféadfaimis aire mhaith a thabhairt don Chrutht
Deardaoin: Ar son na siochana i ngach tir ina bhfuil an cogadh
Dé hAoine: Don Phéapa Proinsias go leanfaidh an Spiorad Naomh & threort

Conas gui deich mbliana den Phaidrin

e Guigh Comhartha na Croise

e Na deich mbliana a thogairt (mar shampla: An
Chéad Rundiamhair Lichaireach: Teachtaireacht

don Aingil)
e  Guigh a haon Ar nAthair

e  Guigh deichniur Sé do bheatha, a Mhuire
e  Guigh uvair amhain Gloéir don Athair

Na Rindiamhra Sélasacha:

e Teachtaireacht an Aingil (Lucas
1:26-38)

e Cuairt na Maighdine Muire ar
Eiliosaibeit (Lucas 1:39-45)

e Breith fosa (Lucas 2:6-20)

e An Toirbhirt sa Teampall (Lk
2:21-39)

e Fail an Linbh fosa sa Teampall
(Lacas 2:41-51).

Na Rindiamhra Délasacha:

e Anbhroid fosa sa Ghairdin
(Matha 26:36-46)

Sciursail ar dTiarna ag an
gCuaille (Matha 27:26)
Corénii fosa le Coréin Spine
(Matha 27:29)

e fosa ag iompar na Croise (Eoin
19:17)

Céasadh fosa ar an gCros (Lucas
23:33-46).

Na Rindiamhra Glérmhara:

e Aiséiri an Slanaitheora (Lucas
24:1-12)

e Deascabhail ar Slanaitheora
(Lucas 24:50-51)

e Teacht an Spioraid Naoimh
anuas ar na haspail
(Gniomhartha na nAspal 2:1-4)

e Deastogail na Maighdine Muire
suas ar neamh Rev 12

e Cordénu na Maighdine Muire ar
neamh (Rev. 12:1).

Na Rindiamhra Solasmhara:

e Baiste fosa sa fordain (Matha
3:1-17)

Bainis Chana (Eoin 2:1-11)

fosa ag fogairt theacht Riocht Dé
(Eoin 3:1-5; Lucas 18:16-30)
Claochlt fosa (Mt 17:1-9)
Bronann fosa an Eocairist orainn
(Mt 26:19-30)







